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I. Пояснительная записка
Учебный план - 	документ, который определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

1.1.  Учебный план общеобразовательной организации, реализующей основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования сформирован в соответствии с требованиями:
1. Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373 (с изменениями). 
3. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями). 
4. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413  (с изменениями).
5. Постановления Главного государственного  санитарного врача РФ от 28сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
6. Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 «Об утверждении СанПин 1.2.36.85-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
7. Постановления Главного государственного  санитарного врача РФ от 10 июля 2015 года № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 
8. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 
9. Примерных образовательных программ и адаптированных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования.
10. Федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.03.2020 № 254);
11. Приказа Минобразования РФ от 19.12.2014 г. N 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
12. Приказа Минобразования РФ от 10.04.2002 N29/2065-п"Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных)образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениямив развитии"
13. Устава МОУ Леващовской сш.

1.2. Школа работает в режиме пятидневной учебной недели в 1-11 классах.
1.3. Занятия организованы в 1 смену
1.4. Начало учебных занятий в 8.30 час
1.5. Количество классов: 11

	НОО
	ООО
	СОО

	1 класс - общеобразовательный
	5 класс – инклюзивное обучение
	10 класс – общеобразовательный (универсальный профиль)

	2 класс – инклюзивное обучение
	6 класс – инклюзивное обучение
	11 класс – общеобразовательный (универсальный профиль)

	3 класс – общеобразовательный
	7 класс – инклюзивное обучение
	

	4 класс – инклюзивное обучение
	8 класс – инклюзивное обучение
	

	
	9 класс – инклюзивное обучение
	

	Всего: 4
	Всего: 5
	Всего: 2














НАЧАЛЬНОЕ  ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ
Начальная школа обучается по программе «Начальная школа 21 века» (1-4 классы)
Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели,
2-4 классы – 34 учебные недели. 
Продолжительность урока для 2-4 классов – 40 минут.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый)
Учебный план начального общего образования обеспечивает преподавание и  изучение русского языка как государственного языка Российской Федерации. 
В 1-4 классах на физическую культуру выделено 2 часа в неделю и 1 час двигательной активности «Общая физическая подготовка» вынесен во внеурочную деятельность, введена предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»по 1 часу в неделю в 1-4 классах.
Продолжением учебного процесса является внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность организована по направлениям развития личности (духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное, социальное). Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного процесса. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлены на реализацию различных форм ее организации. Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки обучающихся.
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Учебный план начального общего образования
МОУ Левашовской сш на 2021-2022 учебный год
	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	
Кол-во часов за уровень

	
	
	1
АБВГ
	ПА
	2
АБВГ
	ПА
	3
АБВГ
	ПА
	4
АБВГ
	ПА
	

	
	
	33 уч. недели
	
	34 уч. недели
	
	34 уч. недели
	
	34 уч. недели
	
	

	Русский язык и Литературное чтение
	Русский язык
	4
	ККР
	4
	ККР
	4
	ККР
	4
	ККР
	540

	
	Литературное чтение
	4
	Интегрированный зачёт на основе качественной оценки
	4
	Интегрированный зачёт
	4
	Интегрированный зачёт
	3
	Интегрированный зачёт
	506

	Родной  язык и литературное чтение на родном языке
	Родной  язык (русский)
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	135

	
	Литературное чтение на родном языке 
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	135

	Иностранный язык
	Иностранный язык (англ.)
	
	
	2
	
	2
	
	2
	
	204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	ККР
	4
	кр
	4
	кр
	4
	кр
	540

	Обществознание и естествознание
(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	ККР
	2
	ККР
	2
	ККР
	2
	ККР
	270

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	
	Интегрированный зачёт на основе качественной оценки
	
	


ИЗ
	
	


ИЗ
	1
	


ИЗ
	34

	Искусство
	Музыка
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	135

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	135

	Технология
	Технология
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	
	2
	З
	2
	З
	2
	ДЗ
	270

	ИТОГО:
	
	21
	
	23
	
	23
	
	23
	
	3039

	Внеурочная деятельность
	
	6
	
	7
	
	7
	
	7
	
	


	ПА – промежуточная аттестация
ККР – комплексная контрольная работа

	ИЗ – интегрированный зачёт                               З – зачёт
ДЗ – дифференцированный зачёт                       кр – контрольная работа



ОСНОВНОЕ  ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план основного общего образования для 5-9 классов сформирован  на основе примерного учебного плана основного общего образования образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования (вариант 1  для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам. 
Обязательная часть в основном соответствует 1-ому варианту примерного учебного плана. Изменения внесены за счёт часов из части, формируемой участниками образовательных отношений:
· Введена образовательная область «Родной язык и родная литература», включающая предметы «Родной язык» и «Родная литература» в объёме по 0,5 часа в каждом классе
· Введён второй иностранный язык (французский) во все классы по 1 часу
· Введён третий час физкультуры в 8 и 9 классах
· В 7 классе добавлен 1 час на русский язык
· В 5,6,7 классах третий час физкультуры вынесен во внеурочную деятельность
Во всех классах по всем учебным предметам, кроме русского языка и математики в 8 и 9 классах, форма проведения промежуточной аттестации (ПА) организуется в  форме интегрированного зачёта, в сроки, установленные календарным учебным графиком. 
Интегрированный зачёт – форма промежуточной аттестации, при которой отметка выставляется путём вычисления среднего арифметического отметок за все учебные периоды учебного года (четверти, полугодия) в соответствии с правилами математического округления. Данная отметка одновременно является годовой.
В 8-х и 9-х классах по русскому языку и математике промежуточная аттестация проходит в форме контрольной  работы. 






СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов.
В соответствии с ФГОС СОО 
· - осуществляется реализация учебного плана: универсального профиля (все учебные предметы изучаются на базовом уровне) - 10 класс

· - обучающимся предоставляется возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, курсы по выбору и общие для включения во все учебные планы учебные предметы (на базовом или углубленном уровне).

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта.
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Учебный план МОУ Левашовской сш основного общего образования
на 2021 - 2022учебный год
	                           Классы


Предметные области
	
Учебные
предметы                                                                 
	5


	6

	7


	8

	ПА
	9

	ПА
	Общее кол-во часов за уровень образования

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	5
	3
	кр
	3
	кр
	748

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	ИЗ
	3
	ИЗ
	442

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	0,5
	
	85

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	0,5
	
	85

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, немецкий)
	3
	3
	3
	3
	
	3
	
	510

	
	Второй иностранный язык (немецк., англ.)
	1
	1
	1
	1
	
	1
	
	170

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	кр
	3
	кр
	306

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	Интегрированный зачёт
	2
	Интегрированный зачёт
	204

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	
	1
	
	102

	Общественно-научные предметы
	Обществознание 
	
	1
	1
	1
	
	1
	
	136

	
	История России
	2
	2
	2
	2
	
	2
	
	
340

	
	Всеобщая история 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	География
	1
	1
	2
	2
	
	2
	
	272

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	
	
	34

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	
	3
	
	204

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	
	2
	
	238

	
	Химия
	
	
	
	2
	
	2
	
	136

	
	Экология
	
	
	
	
	
	
	
	

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	
	
	102

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	136

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	
	
	238

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	
	3
	ДЗ
	408

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	
	1
	
	68

	Обязательная нагрузка по учебному плану
на 1 ученика при пятидневной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
	
33
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Курсы по выбору
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Индивидуальные, групповые, ОКЗ
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Максимальная нагрузка на 1-го ученика при пятидневной неделе
	29
	30
	32
	33
	
	33
	
	5310
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Учебный план МОУ Левашовской сш среднего общего образования
на 2021 - 2022учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	10 
2020-2021 уч. год
	11 
2021-2022 уч. год
	Кол-во часов за уровень образования

	
	
	Универсальный  профиль
	

	1.Обязательные учебные предметы
	
	ПА

	«Русский язык и литература»
	Русский язык 
	2 
	кр
	2 
	ИЗ
	136

	
	Литература
	3
	ИЗ
	3 
	
	204

	«Родной язык и родная литература»
	Родной язык (русский)
	1
	
	1
	
	68

	
	Родная литература
	
	
	
	
	

	«Иностранные языки»
	Иностранный язык (англ.)
	3
	
	3
	
	204

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	
	
	
	
	

	«Математика и информатика»
	Математика
	5
	кр
	5
	
	340

	
	Информатика
	1
	
	1
	
	68

	«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности»
	Физическая культура
	3
	ИЗ
	3
	ДЗ
	204

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1 
	
	1 
	ИЗ
	68

	«Естественные науки»
	Астрономия
	1 
	
	-
	
	34

	
	Физика
	2 
	ИЗ
	2 
	
	136

	
	Биология
	2
	З
	2
	
	136

	«Общественные науки»
	История
	2 
	ИЗ
	2
	
	136

	2. Индивидуальный проект
	1 
	предзащита
	1 
	защита
	68

	3. Дополнительные учебные предметы (по выбору)
	

	Географиямира
	1 
	


ИЗ
	1 
	


ИЗ
	68

	Доп. Предмет по русскому языку «
	1
	
	1
	
	68

	Доп. Предмет по математике
	1 
	
	1
	
	68

	Обществознание и право
	2
	
	2
	
	136

	Химия. Научные основы.
	2
	
	2
	
	136

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Итого по п.3.
	7
	7
	

	ИТОГО
	34Х 34 = 1156
	33 Х 34 = 1122
	2278



Пояснительная записка 
к учебному плану МОУ Левашовскаой сш, 
реализующему адаптированные основные общеобразовательные программы
 на 2021-2022 учебный год
Учебный план основного общего образования  МОУ Левашовской сш, реализующей адаптированные образовательные программы для детей с ОВЗ (задержка психического развития) сформирован в соответствии с письмом Департамента образования Ярославской области  № 24-4331/16 от 07.09.2016 г «О направлении информации по вопросу обучения детей с ОВЗ», где приведён примерный недельный учебный план основного общего образования.
На уровне начального общего образования:
Классы с обучающимися в режиме инклюзии по ФГОС : 4 класс (2 человека, вариант 7.1), 2 класс (1 человек, вариант 7.2)
На уровне основного общего образования: 
Классы с обучающимися в режиме инклюзии по АООП ООО вариант 7.1: 5, 6, 7, 8, 9 классы (10 человек)

Изменения в примерный недельный учебный план внесены с целью приведения в соответствие учебного  плана основного общего образования и плана для детей с ОВЗ,  получающих основное общее образование в условиях инклюзивного обучения (их УП совпадают с учебными планами общеобразовательных классов, во внеурочной деятельности выделено пять часов коррекционных занятий).

· Введена образовательная область «Родной язык и родная литература», включающая предметы «Родной язык» и «Родная литература» в объёме по 0,5 часа в каждом классе
· Введён второй иностранный язык (французский) во все классы по 1 часу
· Введён третий час физкультуры в 8 и 9 классах
· В 7 классе добавлен 1 час на русский язык
· В 5,6,7 классах третий час физкультуры вынесен во внеурочную деятельность
Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся с ОВЗ, из которых 5 часов предусматривается на реализацию обязательных занятий коррекционной направленности.
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МОУ Левашовской сш, реализующий адаптированную общеобразовательную программу начального общего образования обучающихся 
с ОВЗ (задержкой психического развития) – Вариант 7.1.
	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1

	ПА
	2

	ПА
	3

	ПА
	4

	

	Русский язык и Литературное чтение
	Русский язык
	4
	Интегрированный зачёт на основе качественной оценки

	4
	КС
	4
	ККР
	4
	ККР

	
	Литературное чтение
	4
	
	4
	КЧ
	4
	КЧ
	3
	ККР

	Родной  язык и литературное чтение на родном языке
	Родной  язык (русский)
	1
	
	1
	СО
	1
	СО
	1
	кр

	
	Литературное чтение на родном языке 
	1
	
	1
	СО
	1
	СО
	1
	кр

	Иностранный язык
	Иностранный язык (англ.)
	
	
	2
	кр
	2
	кр
	2
	кр

	Математика и информатика
	Математика
	4
	
	4
	кр
	4
	кр
	4
	кр

	Обществознание и естествознание
(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	
	2
	ККР
	2
	ККР
	2
	ККР

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	-
	
	-
	
	-
	
	1
	
Т

	Искусство
	Музыка
	1
	
	1
	СО
	1
	СА
	1
	СА

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1
	СО
	1
	СА
	1
	СА

	Технология
	Технология
	1
	
	1
	СО
	1
	СА
	1
	СА

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	
	2
	СО
	2
	СА
	2
	ДЗ

	Максимально допустимая учебная нагрузка
	21
	
	23
	
	23
	
	23
	

	Внеурочная деятельность
	4
	
	4
	
	4
	
	4
	

	 (
ПА – промежуточная аттестация                                                               КС - контрольное списывание                                                                                  
ККР – комплексная контрольная работа                                            ДЗ – дифференцированный зачёт     
КЧ – контроль навыков чтения
                                                                  Т - тест
СА – среднее арифметическое четвертных отметок                                кр – контрольная работа
СО – словесное оценивание на основе педагогического наблюдения
)Коррекционно-развивающая область 
	А) Коррекционно-развивающие занятия (обязательные групповые и индивидуальные коррекционные занятия)
	5
	
	5
	
	5
	
	5
	

	
	- логопедическая коррекция
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	

	
	- психологическая коррекция
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	

	
	- педагогическая коррекция
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	

	
	Б) Коррекционный курс: ритмика
	1
	
	1
	
	1
	
	1
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	                           Классы


Предметные области
	
Учебные
предметы                                                                 
	5


	6

	7


	8

	ПА
	9

	ПА
	Общее кол-во часов за уровень образования

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	5
	3
	кр
	3
	кр
	748

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	ИЗ
	3
	ИЗ
	442

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	0,5
	
	85

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	0,5
	
	85

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, немецкий)
	3
	3
	3
	3
	
	3
	
	510

	
	Второй иностранный язык (немецк., англ.)
	1
	1
	1
	1
	
	1
	
	170

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	кр
	3
	кр
	306

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	Интегрированный зачёт
	2
	Интегрированный зачёт
	204

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	
	1
	
	102

	Общественно-научные предметы
	Обществознание 
	
	1
	1
	1
	
	1
	
	136

	
	История России
	2
	2
	2
	2
	
	2
	
	
340

	
	Всеобщая история 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	География
	1
	1
	2
	2
	
	2
	
	272

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	
	
	34

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	
	3
	
	204

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	
	2
	
	238

	
	Химия
	
	
	
	2
	
	2
	
	136

	
	Экология
	
	
	
	
	
	
	
	

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	
	
	102

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	136

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	
	
	238

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	
	3
	ДЗ
	408

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	
	1
	
	68

	Обязательная нагрузка по учебному плану
на 1 ученика при пятидневной неделе
	
29
	
30
	
32
	
33
	
	
33
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Максимальная нагрузка на 1-го ученика при пятидневной неделе
	29
	30
	32
	33
	
	33
	
	5310




